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Giocare a basket, immergersi nella 
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Viaggia in Spagna, spagnolo, gioca a basket
I l  camp di  basket  Baskonia e Zadorspain a Vi tor ia       
è  pensato per g iocator i  dai   12 a i  18 anni  che vogl iono  

  
  
  

migl iorare i l  loro l ive l lo d i  gioco nel basket,  
farsi nuovi amici  d i  d ivers i  paesi

 spagnolo
e goders i  le  vacanze in Spagna.  ! 

spagna
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Migliora le tue abilità nel gioco del 
basket con allenatori e istruttori

professionisti …

Camp di basket
alta specializzazione

Sessioni di allenamento di basket 
prevalentemente in spagnolo (6 ore 
al giorno dal lunedì al sabato) 
Una lezione di lingua o conferenza 
di basket al giorno  
Full camp o Day camp 
Attività nel tempo libero 

I partecipanti al camp di 
basket potranno beneficiare di 
allenamenti di basket di alta 
qualità tenuti da allenatori
professionisti e 

spagnolo con giocatori che 
arrivano a Vitoria da tutta la 
Spagna.

camp di basket
alta specializzazione

presentazione 

spain 
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Una media di 6 ore di allenamenti di 
basket, altri corsi e attività

nel tempo libero…

camp di basket
alta specializzazione

in scatti 

spain 
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e gare 

Un camp di basket per giocatori con 
esperienza nel gioco del basket … 

Un Camp di Basket di Alta Specializzazione per ragazzi dai 12 ai 18 anni che hanno 
già esperienza nel gioco del basket. Il camp è in spagnolo, con allenatori e assistenti 
del Baskonia e di altre squadre. 

Intensi allenamen   

Una media di  6h30/7 ore al  giorno di  
al lenamenti  di  basket mist i .  Questo camp 
di migl ioramento e di  al ta 
special izzazione include: al lenamento 
sul le tecniche del basket,  tat t iche, 
pal leggi,  gare di  t i r i ,  gioco 1 a 1, 3 a 3 e 
5 a 5. 

Campionato

I  camperini  giocano dal lunedì al  
giovedì in un Campionato Interno 
del  Camp (quart i  di  f inale,  
semif inale e f inale).  Olt re al  
campionato, ogni sabato ci  sono gare di  
tecnica indiv iduale. 

1 o 2 settimane di 
camp dalla fine di 
giugno all’inizio di 

luglio con due opzioni: 
day camp o full camp  
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completa supplementari completoattività

Tutto incluso: allenamenti, corsi, 
pensione completa, attività nel tempo 

libero e  assicurazione…
I camperini si troveranno in un ambiente ideale per sviluppare le abilità nel gioco 
del basket e  spagnolo. 

Pensione

Trat tandos i  d i  un  camp 
con pernot tamento e  
pens ione comple ta,  i  
g iocator i  a l logg iano in  
min i -appar tament i  per  
4  persone in  un 
moderno Apar taHote l  
***  e r icevono 3  past i  
a l  g iorno o l t re  a  uno 
spunt ino durante  le  
sess ion i  d i  a l lena-
mento .  

Corsi

L’a t t i v i tà  pr inc ipa le  è ,  
ovv iamente ,  i l  basket  e  
i  camper in i  v ivono,  
resp i rano e sognano i l  
basket ,  ma par tec ipano 
anche ad u l te r io r i  
a t t i v i tà :  lez ion i  d i  
l ingua,  documentar i ,  
g ioch i  e  d inamiche d i  
g ruppo in  spagno lo .  

Tempo libero

Per  i  par tec ipant i  sono 
prev is te a t t iv i tà  
supplementar i  ne l  

 

tempo l ibero:  p isc ina  a l  
mat t ino  pr ima   
pranzo,  shopping   

  a l  cent ro d i  V i tor ia  
i l merco led ì
pomer iggio.  

Servizio

È presente un f is io te-
rap is ta  durante  g l i  
a l lenament i  e  var i  
accompagnator i  
durante  tu t te  le  at t i v i tà .  
Ass icuraz ione medica e 
d i  v iaggio  pr iva ta .  
Serv iz io  t rans fer  24  o re  
su  24 su r ich iesta  

 
 

camp di basket
alta specializzazione

a prima vista 
spain 

Massimo 220 
partecipanti per 

settimana suddivisi in 
4 centri sportivi.  [ ]
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Zadorspain: insegnamento delle lingue dal 
1990 a Vitoria, nel nord della Spagna, e 

dal 2004 ad Alicante…

Riguardo a
zadorspain
Zadorspain è un'azienda fondata nel 
1990 con ampia esperienza 
nell'insegnamento delle lingue.

Zadorspain è composta da due 
scuole di lingue: una ad Alicante, 
sulla costa mediterranea, e una a 
Vitoria, nel Nord della Spagna. 
Queste scuole, di  media dimensione, 
sono specializzate nel fornire corsi di 
lingua elge. 

in piccoli gruppi in modo da garantire 
un apprendimento più rapido e far sì 
che gli studenti ricevano un'attenzione 
personalizzata da parte degli 
insegnanti. 

Zadorspain organizza Campi Sportivi 
in collaborazione con squadre 
accredidate come il Baskonia.
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esperienza e sportdi lingue

La nostra priorità: offrire programmi di 
lingua di alta qualità per gli studenti sia 

spagnoli che internazionali …

L'obiettivo di Zadorspain è far sì che gli studenti si divertano miglioran o le loro 
abilità sportive e linguistiche 

Insegnamento:

Zadorspain  sv i luppa 
metod i  per  l ' i nsegna-
mento del lo  spagnolo  
come l ingua s t ran ie ra 
da p iù d i  24  ann i .  
Zadorspa in  è  un 'az ien-
da d i  serv iz i  l ingu is t ic i  
che o f f re  cors i  d i  
l ingua per  s tudent i  
spagnol i  cos ì  come 
serv iz i  d i  t raduz ione.  

Programmi

Cors i  in tens iv i  d i  
spagnolo  pper  adu l t i  
durante  tu t to  l ’anno.   
Camp spor t i v i  e  d i  

l ingue per  bambin i  e  
ragazz i  a  lug l io  e ad 
agosto.   
Campi  persona l iz -
zat i  per  scuo le ,  
squadre e  c lub 
durante  tu t to  l ' anno  

Lingue

Camp spor t i v i  e  d i  
l ingue pper  g iovan i  
s t ran ie r i  e  spagnol i :   

L ingue e  Basket   
L ingue e  Tenn is   
L ingue e Gol f   
L ingue e  ve la  o  
Windsur f  

Tut t i  i  camp sono tenut i  
da  pro fess ion is t i  e  
sono incent rat i  sug l i  
a l lenament i .  

completo

Una vasta  gamma d i  
serv iz i  durante  i l  sog-
g io rno:  d ivers i  t ip i  d i  
s is temaz ione,  a t t i v i tà  
ex t ra  e  v is i te  gu idate,  
escurs ion i  e  a t t i v i tà  
cu l inar ie ;  ass i -
curaz ione pr iva ta ;  ser -
v iz io  t ransfer  su  
r ich ies ta.  
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campi sportivi 

professionali per 
imparare e divertirsi 

imparando.  
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Vitoria vanta uno dei più alti livelli di qualità 
della vita grazie all'ampia scelta di attività 

culturali, ai bellissimi dintorni e agli 
eccellenti servizi… 

Vitoria Città
Verde
Vitoria, la capitale dei Paesi 
Baschi, è situata in un'ampia 
pianura circondata da montagne; a 
60 chi lometri  dal la costa, a 30 
chi lometri  dai vigneti e dalle 
cantine de La Rioja, e a 50 
chilometri  dai monasteri dove 
sorsero i  primi testi  in spagnolo.  

I l  premiato progetto urbano e 
l ’ambiente che la circonda, fanno 
sì che Vitoria sia una delle città 
spagnole con i l  più alto l ivel lo di 
quali tà del la vita. 

Inoltre, grazie all’impegno della città per 
l’ambiente, è stata proclamata “Capitale 
verde europea 2012”.

camp di basket
alta specializzazione

la città

spain 
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Vitoria: una città antica, moderna, 
verde e sostenibile ...

. 

camp di basket
alta specializzazione
la città in scatti

spain 
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Una città in cui il verde vince sulla 
pavimentazione e in cui la storia 

architettonica vive in armonia con il 
presente... 

Situata nel nord della Spagna, Vitoria si trova a 351 km da Madrid, a 66 km da Bilbao, 
a 110 km da San Sebastián, a 112 km da Burgos e a 90 km da Pamplona. 

Da vedere 
Il  centro storico di  Vi tor ia,  con i  suoi 
scorci  caratter ist ic i  e la sua architettura 
unica, è stato proclamato Complesso 
Monumentale.  Le chiese got iche di  
S.Maria,  S.Vicente, S.Pedro e S.Miguel,  
così  come i  palazzi  r inascimental i  di  
Montehermoso e Vi l la Suso, meri tano 
senz’al t ro una visi ta.  E inf ine, non si  può 
non ammirare la bel lezza del la Piazza 
del la Virgen Blanca e del la Piazza di  
Spagna, stando sedut i  ad uno dei tant i  
tavol in i  dei  bar present i .  

I dintorni
La posizione strategica di  Vi tor ia,  gl i  
eccel lent i  col legamenti  e la prossimità ad 
al t r i  capoluoghi di  provincia la rendono 
una dest inazione perfetta e una partenza 
ideale per conoscere i  Paesi Baschi e i l  
Nord del la Spagna. Bi lbao, San 
Sebast ián, Pamplona, Burgos e Logroño 
si  t rovano a un'ora da Vi tor ia e t i  
aspettano per una vis i ta.  

camp di basket
alta specializzazione
alcuni cenni su Vitoria 

spain 
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persistente
una città verde basca

e la festa

Vitoria-Gasteiz, fondata verso la fine del 
12º secolo, oggi è una città dal design 

eccezionale …  

Vitoria è una capitale  costruita a misura d'uomo, con zone pedonali, parchi e giardini 
che invitano a passeggiare e a lasciare a casa l'automobile. 

Un’eredità

Mura medioeva l i ,
quat t ro  ch iese got iche,  
pa lazz i  r inasc imenta l i ,  
p icco le  p iazze,  la  
Cat tedra le d i  Santa  
Mar ia :  una Cat tedra le 
got ica  che permet te  d i  
ammirare  l ' a rch i te t tu ra 
da l  d i  dent ro  e  d i  
scopr i re  come la  s tor ia  
è  s tata  inc isa  ne l la  
p ie t ra .   

Costruire

La c i t tà  d i  V i to r ia  è  
verde in  p iù  d i  un  
senso:  non so lo  è  
dotata  d i  spaz i  verd i  
ne l  ragg io  d i  300 met r i  
da qua ls ias i  posto  tu  t i  
t rov i ,  ma è  anche s ta ta 
nominata Capi ta le  
Verde Europea nel  
2012 graz ie  a l l ' impe-
gno de l la  c i t tà  per  
l ' ambiente.  

Cucina

A V i to r ia  puo i  provare  i  
p ia t t i  p iù  t rad iz iona l i  
cos ì  come una cuc ina 
innovat iva ,  o l t re  a i  v in i  
de  la  R io ja famos i  in  
tu t to  i l  mondo.  Ne i  
Paes i  Baschi ,  non dev i  
necessar iamente  se-
der t i  se  vuo i  mangiare 
un  buon p ia t to :  prova i  
p in txos,  una gustosa 
creaz ione cu l inar ia  in  
min ia tura .  

La cultura

Durante  l ’anno,  V i tor ia  
osp i ta  numeros i  event i  
a r t is t ic i  e  cu l tu ra l i :  
spet taco l i  per  le  s t rade 
a  g iugno,   i l  fes t i va l  de l  
jazz  a  lug l io ,  i l  mercato  
ne l  cent ro  s tor ico  i l  
p r imo sabato  d i  ogn i  
mese,  e  uno deg l i  
event i  p r inc ipa l i :  la  
fes ta  de l la  V i rgen 
B lanca da l  4  a l  9  
agosto .   

camp di basket
alta specializzazione
alcuni cenni su Vitoria 

spain 
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Camp di basket di alta 
specializzazione per  ragazzi dai 12 ai 
18 anni con allenatori professionisti... 

Basket
specializzazione
Un camp di basket internazionale 
prevalentemente in spagnolo, con 
al lenatori e assistenti
professionist i  e quali f icati .   

Si tratta di un camp di basket di 
alta special izzazione con una 
media di 6-7 ore al giorno dedicate 
al basket.  

I l  camp di basket di alta 
special izzazione è pensato per 
giocatori dai 12 ai 18 anni, offre 
al lenamenti personalizzati in tutte 
le aree del basket a giocatori di 
l ivel lo intermedio e avanzato. 

camp di basket
alta specializzazione

allenamenti di basket

spain 
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Tecnica individuale, dribbling, tiri, 
allenamenti di gruppo, giochi... 

camp di basket
alta specializzazione

il camp in scatti

spain 
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obiettivi e assistenti 

1 o 2 settimane con due opzioni: full 
camp con pernottamento o day camp 

senza pernottamento …

Un camp di basket di alta specializzazione per giocatori dai 12 ai 18 anni che hanno 
già esperienza nel gioco del basket, con un allenatore ogni 10-12 giocatori per 
garantire ai partecipanti allenamenti e supporto personalizzati. 

Allenamen

Grazie al  camp, i  giocator i  svi lupperanno 
la tecnica indiv iduale, la tecnica di  
squadra, le tatt iche di  gruppo e di  gioco. 
Le gare del campionato permetteranno ai  
giocatori  di  mettere in prat ica le nuove 
abi l i tà acquisi te e di  imparare a essere 
competi t iv i .  

I l  camp è pensato per giocator i  che 
desiderano ser iamente migl iorare i l  loro 
gioco.  

Allenatori

I l  di ret tore del campus è David Gi l ,  
a l lenatore di  basket senior e scout ing 
coach del Baskonia, squadra del ACB, i l  
campionato di  pal lacanestro spagnolo e 
una del le 4 squadre spagnole del la 
Eurolega.  
Lo staff  del  camp comprende istruttor i  di  
basket professionist i  del  Baskonia e 
al lenator i  espert i  e qual i f icat i  in grado di  
insegnare e portare le attual i  abi l i tà dei 
giocatori  al  l ivel lo successivo.  

.  

camp di basket
alta specializzazione
alcuni cenni sul basket 

spain 
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e stretching individuale di gruppo e campionato

Per quanto riguarda la lingua, quella 
maggiormente utilizzata è lo spagnolo... 

Una media di 5h30/6 ore al giorno di intenso lavoro dal lunedì al sabato per migliorare 
la tecnica e ottenere risultati.  

Riscaldamento
 

G l i  a l lenament i  comin-
c iano con i l  r i sca l -
damento  e f in iscono 
con lo  s t re tch ing.  
Abbiamo a d ispos i -
z ione  una s t rumenta-
z ione pro fess ionale  per  
misurare  la  ve loc i tà ,  i  
sa l t i  e  a l t re  ab i l i tà ,  e  
per  conf rontare  ta l i  
r i su l ta t i  con que l l i  
o t tenut i da i  
p ro fess ion is t i de l  
Baskon ia.   

Tecnica

Per  3  o re  a l  mat t ino,  i  
g iocator i  svo lgono 
un 'at t i v i tà  d iversa ad 
ogn i  canest ro  in  gruppi  
d i  10-12 g iocator i  per  
a l lenatore ,  concen-
t randos i   su i  fonda-
menta l i  de l  basket :  
dr ibb l ing,  t i r i ,  passa-
gg i ,  b locch i . . .  Par te  d i  
questa  sess ione ver rà  
reg is t ra ta per  po i  
essere  ana l izzata .  

Lavoro

Per  2  ore  o  2h30,  da l  
lunedì  a l  sabato ,  i  
g iocator i  hanno sess io-
n i  d i  a l lenamento d i  
g ruppo proget ta te  te -
nendo conto  de l l 'ob ie-
t t i vo  de l  g iorno e  de l  
l i ve l lo  appropr ia to :  
rovesci ,  t rans iz ion i ,  
p reparaz ione d i  un 
b locco,  b locco e 
tag l io ,  p ick  and ro l l ,  
p ick  and pop.  

Gare

Gare de l  campionato 
in te rno da l  mar ted ì  
a l  g ioved ì (quar t i  
d i  f ina le ,semi f ina le  
e  f ina le ) .  O l t re  a l le  
gare ,  ogn i  sera  to rneo 
3  x  3  o shoot ing dr i l l s  e   una
gara  d i  tecn ica 
ind iv iduale  i l  sabato  
pomer igg io .  

camp di basket
alta specializzazione
alcuni cenni sul basket 

spain 
vitoria

[ ]Ogni anno il direttore 
del camp progetta 
nuove sessioni ed 

esercizi  
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4 palestre chiuse con 11 campi: il Buesa 
Arena, il centro sportivo del Baskonia e 

altro ancora… 

Impianti
sportivi
I  giocatori si al lenano ogni 
giorno in palestre copert : 

Buesa Arena: 2 campi 
I l  centro sport ivo del Baskonia 
(BaKh): 3 campi di basket, 
un'area f i tness, piscine ( interna e 
esterna), r istoranti e bar. 

I l  centro sport ivo universitario: 3 
campi di basket. 
I l  centro sport ivo Abetxuko: 3 
campi di basket.  

Gli  spostamenti dal residence agli  
impianti sport ivi  viene effettuato 
tramite bus privati  in 10-15 minuti.   

camp di basket
alta specializzazione

centri sportivi

spain 
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Il centro sportivo del Baskonia Vitoria-
Gasteiz è situato nella periferia est di 

Vitoria, immerso nello stupendo, sicuro 
e tranquillo parco dell'anello verde 

della città... 

. 

camp di basket
alta specializzazione

 centri in scatti 

spain 

19

Baskonia & Zadorspain Camp di Basket VITORIA Spagna
basket@zadorspain.com               www.campobasketspagna.com

vitoria



Lezioni di lingua (spagnolo o inglese), 
film o documentari ...  

Altre attività
per imparare
Lunedi, Martedì, Giovedi e Venerdì 
dopo pranzo, i  giocatori parteci-
pano ad altre att ivi tà per un'ora e 
mezza circa: 

Lezioni di spagnolo (ad 

Fi lm o documentari
Giochi e dinamiche di gruppo in 
spagnolo 

Sia i  f i lm che i documentari sono in 
spagnolo.

camp di basket
alta specializzazione

altre attività 

spain 
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Corsi di  lingue, film, documentari, 
giochi e dinamiche di gruppo... 

. 

camp di basket
alta specializzazione
altre attività in scatti 

spain 
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I giocatori alloggiano nell’ Apartahotel ** 
aperto recentemente o nel Residence 

del Baskonia... 

I  g iocator i  p iù piccol i  a l loggiano 
nel l ’Apartahotel  Jardines de Ar ist i ,  in 
mini-appartament i  per 4 persone, 
compost i  da 1 camera doppia,  2 camere 
s ingole ( i l  soggiorno s i  t ransforma in 
stanza),  una cucina e un bagno, con un 
assistente ogni  20 giocator i .  I  g iocator i  
p iù grandi ,  invece, a l loggiano nel  
Residence del  Baskonia che s i  t rova a 
sol i  10 minut i  a p iedi  dai  centr i  sport iv i  
in  cui  s i  svolgono gl i  a l lenament i .   

NB: I l  luogo in cui  a l loggiano i  ragazzi  
d ipende dal l ’e tà e dal  l ive l lo d i  basket .  

I l  Residence Baskonia è un edi f ic io 
nuovo e moderno, inaugurato nel  2017 in 
cui  pernottano i  g iocator i  del  set tore 
giovani le del  Baskonia.  Gl i  appartament i  
Jardines de Ar is t i  e i l  Residence del 
Baskonia sono entrambi s i tuat i  a un 
passo dal Buesa Arena e accanto a l  
centro sport ivo del  Baskonia, in  una 
zona t ranqui l la  e s icura del la c i t tà.   

Tut t i  i  partecipant i  a l  fu l l  camp 
usufru iscono del  t rat tamento in pensione 
completa.   

camp di basket
alta specializzazione

pernottamento e pasti 

spain 
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Sia gli appartamenti Jardines de Aristi, 
sia il Residence del Baskonia si 

trovano vicino ai campi di basket... 

. 

camp di basket
alta specializzazione

il residence in scatti 

spain 
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qualità completa

Allenatori di basket e un assistente ogni 
20 giocatori…

Sia l’Apartahotel Jardines de Aristi, sia il Residence del Baskonia, sono edifici 
moderni, circondati da giardini e parchi. Al loro interno ci sono anche una sala 
riunioni e una zona con distributori di bibite e snack. 

Stru ure

Tutte le stanze danno sul l 'esterno e 
hanno un terrazzino o un balcone. 
Ciascun appartamento ha un bagno, una 
cucina equipaggiata con utensi l i ,  
connessione a Internet e TV. 
I  giocator i  stanno in appartamento solo 
per dormire e per la colazione in quanto 
partono ogni matt ina al le 9:00 e tornano 
al le 23:00. 

Pensione 

Tutt i  i  partecipant i  al  ful l  camp con 
pernottamento usufruiscono del 
t rattamento in pensione completa che 
include: colazione, spunt ino al  matt ino, 
pranzo, spunt ino al  pomeriggio e cena.  
I  giocatori  fanno colazione nel la sala da 
pranzo dei residence e pranzano e 
cenano al  Buesa Arena. 

camp di basket
alta specializzazione

alcuni cenni sui residence 

spain 

24

Baskonia & Zadorspain Camp di Basket VITORIA Spagna
basket@zadorspain.com               www.campobasketspagna.com

Menù: primo, secondo
e dessert sia per il 
pranzo che per la 

cena  

vitoria

[ ]



e supervisionein appartamentoper participanti fisso

Allenatori di basket e un assistente ogni 
20 giocatori … 

Sia l’Apartahotel Jardines de Aristi, sia il Residence del Baskonia sono edifici 
moderni, circondati da giardini e da parchi. Al loro interno ci sono anche una sala 
riunioni e una zona con distributori di bibite e snack.  

Strutture

I  g iocator i  passano la  
maggior  par te  de l  lo ro  
tempo a i  campi  d i  
basket .  Possono pas-
sare i l  tempo l ibero in :  

P isc ina,  pr ima d i  
pranzo  
Sa la  TV,  sa la 
computer  e  aree 
comuni  a l  Buesa 
Arena dopo pranzo 
e  dopo cena.    
Appar tament i  v ic i -
no a l  Buesa Arena.   

Servizi

Gl i  appar tament i  sono 
luminos i ,  confor tevo l i  e  
condiv is i  da 4  g ioca-
tor i ,  c iascuno con un 
propr io  le t to .   
G l i  appar tament i  d is -
pongono d i  una lava-
t r ice  e  i  g iocator i  
possono fare  i l  bucato  
con l 'a iu to  deg l i  
ass is tent i .  
Vengono fo rn i te  len-
zuo la  e asciugamani .  
Non sono d isponib i l i  
s tanze s ingole .   

Sicurezza

Gl i  a l lenator i  d i  basket ,  
g l i  ass is ten t i  e  g l i  
accompagnator i  
superv is ionano i  g ioca-
tor i  24  ore  su  24 .  I  
g iocator i  non hanno i l  
permesso d i  usc i re  da l  
camp senza un 
membro del lo  s ta f f  o  
un gen i to re / tu tore.  
La s icurezza d i  tu t t i  i  
par tec ipant i  e  de l lo  
s taf f  è  una nost ra 
pr io r i tà .  

Menù

I  past i  sono fo rn i t i  da 
uno dei  p iù  grandi  
cater ing de l la  prov in-
c ia ,  un 'az ienda che 
serve cent ina ia  d i  past i  
ne l le  scuole .  I  past i  
sono preparat i
quot id ianamente  in  
cuc ine che vengono 
ispez ionate a  l i ve l lo  
prov inc ia le .  Ver rà
fo rn i to  i l  menù pr ima 
de l l ' i n iz io  del  camp.  
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Nuoto, giochi, cerimonia di  
premiazione … 

Tempo libero
attività

L’att ivi tà principale è, ovviamente, 
i l  basket e i  camperini vivono, 
respirano e sognano i l  basket, ma 
partecipano anche ad ulteriori  
att ivi tà nel loro tempo l ibero. 

Ogni giorno, possono andare 
in piscina prima di pranzo. 
 Ogni giorno, hanno tempo 
l ibero per guardare la TV o 
per stare nel la sala relax o 
nel la sala giochi dopo 
pranzo.  
I l  mercoledì pomeriggio, 
hanno tempo l ibero per 
andare  al centro di Vitoria.  
L 'evento principale è la 
cerimonia di premiazione e 
la festa ii l  sabato sera. 

camp di basket
alta specializzazione

attività nel tempo libero

spain 
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Attività divertenti per socializzare e 
fare amicizia... 

. 

camp di basket
alta specializzazione

tempo libero in scatti

spain 
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Divertiti giocando a basket dall'alba al 
tramonto...  

Programma
giornaliero

Nelle pagine seguenti trova i l  
programma di una giornata t ipo 
dal lunedì al la domenica al Camp 
di basket di alta special izzazione. 

I l  programma potrebbe subire 
leggere modif iche.   

Tutte le entrate e i  costi  del le 
att ivi tà sono inclusi nel prezzo del 
camp. Tuttavia, se i  camperini 
vogliono mangiare o bere al di 
fuori del camp, le spese saranno a 
loro carico.  

camp di basket
alta specializzazione
una giornata tipo
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Una giornata completa dalle 8:00... 

camp di basket
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spain 
8:30

9:30

12:30

13:30

9:00

29

14:00

17:30

21:00

21:30

16:00

vitoria



Baskonia & Zadorspain Camp di Basket VITORIA Spagna
basket@zadorspain.com               www.campobasketspagna.com

Per i partecipanti al full camp, dal lunedì 
al venerdì si comincia alle 8:00 e si 

finisce intorno alle 23:30… 

DA LUNEDIÌ ÌA VENERDÌI SABATO  

ORA ATTIVITA ORA ATTIVITA 
8:00
8:30
9:00
9:30

12:30

14:00
16:00
17:30

20:20
21:20
23:00
23:30

Sveglia
Colazione
Trasferimento ai campi di pallacanestro
Sessioni di allenamento di basket

9:30 9:45 Riscaldamento e stretching
9:45 9:48 Pausa acqua
9:48 10:24 Tecnica individuale di basket (3 stazioni)

10:24 10:30 Pausa acqua
10:30 11:06 Tecnica individuale di basket (3 stazioni)
11:06 11:20 Spuntino del mattino
11:20 12:00 Tattiche di movimento di basket
12:00 12:05 Pausa acqua
12:05 12:25 Circuito tecnico tattico individuale
12:25 12:35 Stretching

Trasporto, piscina, tempo libero, doccia e cambio
vestiti per il pranzo
Pranzo e tempo libero al Buesa Arena
Lezione di lingua o film/documentari/conferenze
sul Basket
Sessioni di allenamento di basket

Riscaldamento e Stretching.
Sessioni di allenamento di gruppo
Pausa acqua
Campionato di basket del camp (martedì, mercoledì e
giovedì)
Stretching, Doccia

Ritorno al Buesa Arena e Cena
3 x 3 o shooting drills
Ritorno al Residence
Luci Spente

MERCOLEDI POMERIGGIO:  Shopping e visita al
centro storico di Vitoria

8:00
8:30
9:30

12:30

14:00
17:30
19:30
20:30
22:00
23:00
00:30

Sveglia
Colazione
Sessioni mattutine di allenamento di basket
Trasporto, piscina, tempo libero, doccia e
cambio vestiti per il pranzo
Pranzo e tempo libero
Gare individuali
Doccia

Cerimonia di premiazione
Ce di chiusura

Luci spente

DOMENICA (PER 2 SETTIMANE DI CAMP) 
9:30

10:00
11:00
14:00
17:30
18:00

21:00
21:45
23:00
23:00
23:30

Sveglia
Colazione
Piscina
Pranzo e tempo libero
Presentazione della seconda settimana
Partite e suddivisioni per formare i gruppi di
allenamento per la settimana
I giocatori verranno informati riguardo al
campo che gli è stato assegnato e al gruppo di
allenamento per la settimana
Doccia
Cena al Buesa Arena e tempo libero
Ritorno al Residence
Preparazione degli abiti per il giorno dopo
Luci spente

camp di basket
alta specializzazione

 giornata tipo: partecipanti al full camp

spain 
vitoria
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Per i partecipanti al day camp, la 
giornata comincia alle 9:30 e finisce 

dopo gli allenamenti  del pomeriggio o 
la sera.   

DA LUNEDÌI A SABATO 
ORA ATTIVITA 

9:20

9:30
12:30
14:00
16:00
17:30

Da lunedì a sabato i giocatori devono presentarsi già vestiti per gli allenamenti
al campo di basket che gli è stato assegnato
Sessioni di allenamento di basket
Trasporto, piscina, tempo libero, doccia e cambio vestiti per il pranzo
Pranzo e tempo libero al Buesa Arena
Lezione di lingua o film/documentari/conferenze sul basket
Sessioni di allenamento di basket
La fine della giornata per i partecipanti al day camp è alle 19:45 al campo
assegnat per coloro che non partecipano alle sessioni di allenamento
notturneo alle 22:45 per i participanti al Torneo 3 x 3 o shooting drills al campo di basket
assegnato.
SABATO alle 00:00 al Buesa Arena, porta 4
Nota: i partecipanti al day camp devono arrivare e ripartire per conto proprio
al/dal campo di basket e al/dal gruppo di allenamento assegnato.

Baskonia & Zadorspain Camp di Basket VITORIA Spagna
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per gli allenamenti al 

campo assegnato 



Assicurazione contro gli infortuni per 
tutti i partecipanti … 

Assicurazione
privata
Tutt i  i  partecipanti sono copert i  da 
un'assicurazione contro gl i  
infortuni inclusa nel prezzo. 

Se lo desiderano, i  partecipanti 
possono scegliere di acquistare 
una polizza di cancellazione. 

camp di basket
alta specializzazione

assicurazione e salute 

spain 
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assicurativa
in caso di malattia cancellazione

Non esiti a contattarci per informarsi 
sulla polizza di cancellazione   

In caso di emergenza, lo staff del Baskonia o di Zador contatterà immediatamente la 
persona indicata nel modulo di iscrizione. 

Polizza

I l  C lub Baskon ia  
acqu is ta  un 'ass icura-
z ione pr iva ta  per  tu t t i  i  
par tec ipant i  e  ag isce 
so lamente  come in ter -
mediar io  t ra  la  com-
pagnia  d i  ass icura-
z ione e  i  g iocator i .  

Procedura

Come segna la to  ne l  modulo  d i  autor izzaz ione de i  
gen i to r i ,  se un minore  r ich iede un t rat tamento 
medico,  un f is io te rapis ta/ in fe rmiere  provvederà  a  
fo rn i re  le  cure  mediche adeguate durante i l  camp.  

Se i  camper in i  sono ser iamente  mala t i  o  fer i t i ,  
ver ranno por tat i  a l l 'ospeda le  o  ver rà  ch iamata  un '  
ambulanza.  In  cas i  meno grav i ,  i  camper in i  ver ranno 
por tat i  immedia tamente da l  medico ind icato  da l la  
compagnia  d i  ass icuraz ione.  In  ent rambi  i  cas i ,  i l  
personale  de l  camp conta t te rà  immediatamente  i  
gen i to r i  e /o  i  tu tor i .  

Polizza

Se lo  des iderano,  i  
par tec ipant i  possono 
acquis tare  una po l izza  
d i  cancel laz ione opz io-
na le .  La  po l izza d i  
cance l laz ione deve 
essere  r ich ies ta  a l  
momento  de l la  preno-
taz ione e de l  paga-
mento .  
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Si può prenotare un servizio transfer 
dall'aeroporto di Bilbao o Biarritz, dalla 
stazione dei treni o dei bus di Vitoria… 

Servizio transfer
opzionale

L'aeroporto internazionale più vicino 
è quello di Bi lbao (Loiu), a 60 minuti 
circa da Vitoria. Un'altra opzione è 
volare da Parigi al l 'aeroporto di 
Biarr i tz, a circa un'ora e mezza da 
Vitoria. 

I l  servizio transfer dal l 'aeroporto, 
dal la stazione dei treni e degli  
autobus non è incluso nel prezzo. 

Su r ichiesta, è disponibi le un 
servizio transfer dall 'aeroporto, dal la 
stazione dei treni o degli  autobus. 

I l  costo di questo servizio dipende 
dall 'ora e dal luogo di arr ivo e 
partenza, così come dall 'età dei 
partecipanti e se a volare è un 
minore non accompagnato. 

camp di basket
alta specializzazione
servizio transfer 
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transfer normale
f

transfer minori transfer normale

Zador mette a disposizione su richiesta un 
servizio transfer 24 ore su 24 per arrivare 

direttamente al residence...  

Ogni compagnia aerea ha condizioni diverse per il trasporto dei minori non 
accompagnati. È sempre bene verificare con la compagnia tali condizioni.  

Arrivo

L 'aeropor to  d i  B i lbao e  
la  s taz ione de i  t ren i  e  
de i  bus d i  V i tor ia  sono 
p icco l i ,  per  cu i  i  
camper in i  vedranno 
fac i lmente la  persona 
che l i  aspet ta  a l l ' usc i -
ta  con un car te l lo  de l  
camp d i  basket .  

Arrivo

Ci  in formi  se  i l  ragazzo 
v iaggia  come minore 
non accompagnato  in  
modo da poter  
o rgan izzare i l  serv iz io  
t ransfer .  Tenga pre-
sente  che se non ne 
s iamo a conoscenza,  la  
compagnia aerea non 
permet te rà  a l  ragazzo 
d i  usc i re da l  te rminal .  

Partenza

 I  camper in i  devono la-
sc ia re  i l  res idence 3  
ore  pr ima de l  vo lo  o  30 
minut i  p r ima de l la  
par tenza de l  t reno o  
autobus.  Tenga pre-
sente  g l i  o rar i  quando 
compra i  b ig l ie t t i .  Un 
incar icato  d i  Zador  
accompagnerà suo 
f ig l io  a l  check- in .  

Partenza
transfer minori

Deve fo rn i rc i  i l  nome,  
l ' ind i r izzo ,  i l  numero d i  
te le fono e  i l  numero d i  
car ta  d ' ident i tà  de l la  
persona che passerà  a  
prendere  i l  minore 
a l l ' aeropor to  d i  dest i -
naz ione.   

  

camp di basket
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Informazione sull'arrivo e partenza per 
i partecipanti al full camp e al day 

camp per 1 e 2 settimane… 

Partecipanti al
day e full camp
Legga con attenzione le 
informazioni sugli  orari  e i  giorni di 
partenza e arr ivo. 

Nelle seguenti pagine troverà 
informazioni r iguardanti i l  ful l  
camp e i l  day camp che 
l 'aiuteranno a prepararsi e ad 
arr ivare in tempo. 

Due sett imane prima del l ' inizio, i  
giocatori r iceveranno un manuale 
del camp. 

Se c'è qualcosa che possiamo fare 
per l 'organizzazione del viaggio, 
non esit i  a contattarci. 

camp di basket
alta specializzazione

check-in & check-out
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Alcune foto in modo che possa facilmente 
riconoscere le strutture del camp se viene con 

suo figlio o se vuole fare una visita…

camp di basket
alta specializzazione
check-in & check-out 

spain 
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accompagnati con servizio transfer

Tutti i partecipanti al full camp devono arrivare 
la domenica pomeriggio e lasciare il residence 

la domenica mattina … 

Partecipan  

Giorno d'arr ivo: Domenica

Ora d'arr ivo:  T ra  le  15:00 e  le  17:00 .
Per  ar r i v i  in  ant ic ipo,  da l le  12:00 i  par tec ipant i  
possono lasc ia re  i  bagagl i  negl i  appar tament i  e  
to rnare a l le  17:00 per  la  presentaz ione de l  camp.  
Luogo d'arr ivo: Cent ro  Spor t i vo  Buesa Arena –
por ta  4 ,  v ia  Por ta l  de Zurbano s /n ,  
01013 V i to r ia -Gaste iz ,  SPAGNA  

Come arr ivare: 
Coord inate  GPS: 42 .863949, -2 .650366 
Google  Maps:  ht tp : / /goo.g l /maps/cpO28.  

Giorno di partenza:  domenica mat t ina  dal le
9:00 a l le  12:00 a l  res idence.  Jard ines de Ar is t i  o  
a l  Res idence de l  Baskon ia  ( in  base a  dove 
a l loggia  i l  par tec ipante) .

* Ci  d ica  quando passa a  prendere  suo f ig l io

Partecipan  

Giorno d'arr ivo:  Se r ich iede i l  serv iz io  t ransfer
da l l ' aeropor to ,  da l la  s taz ione de i  t ren i  o  de i  bus,  
un  incar ica to  con un car te l lo  ZADORSPAIN e  i l  suo 
nome la  aspet te rà  Aspet t i  a l l ' usc i ta  de l l 'aeropor to ,  
de l la  s taz ione de i  t ren i  o  de i  bus e  non lasc i  l ' a rea  
in  modo da poter  essere  fac i lmente  loca l i zzato .  
Ver ranno fo rn i t i  de i  numer i  d i  te le fono per  
conta t ta rc i  in  caso d i  r i ta rdo de i  vo l i . . .  

Giorno di partenza:Domenica mat t ina  da l le
9:00 a l le  12:00.  I  camper in i  devono lasc iare i l  
res idence 3  ore  pr ima de l  lo ro  vo lo  o  30 minut i  
p r ima de l la  par tenza del  t reno o  de l  bus.  Tenga 
presente  quest i  tempi  quando prenota  i  b ig l ie t t i .

* In  caso  d i  a r r i vo  i n  an t i c ipo  o  d i  pa r tenza  i n  r i t a rdo ,  i l  p ranzo  non  è  i nc luso  ne l  p rezzo .  C i  i n fo rm i  se  des ide ra

inc lude re  i l  p ranzo .

camp di basket
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domenica-sabatodomenica-sabato

Luoghi di arrivo e partenza per i partecipanti al 
day camp dal lunedì al sabato… 

Pun di arrivo 

Giorno d'arrivo: Domenica pomeriggio 
Ora di arrivo e luoghi da domenica a sabato: 

1. DDomenica 17:00 -17:30 al Buesa Arena –Porta 4
via Portal de Zurbano, 01013 Vitoria-Gasteiz
coordinate GPS: 42.863949,-2.650366
Google Maps:  http://goo.gl/maps/cpO28.

2. DDal lunedì al sabato alle 9:20 al campo di
basket assegnato in base al gruppo assegnato:
Buesa Arena, Bakh, Abetxuko o IVEF.

Nota: I partecipanti al day camp devono essere 
puntuali ogni giorno, vestiti per gli allenamenti e con 
un cambio di abiti per la piscina, il pranzo al Buesa 
Arena e le sessioni di allenamento pomeridiane. 

Pun di partenza 

Orari e luoghi di partenza: 

1. DDomenica sera intorno alle ore 20:00
al Buesa Arena o al Bakh (sarà specificato
alla Reception).

2. DDa lunedì a venerdì alle ore 19:45 al centro
sportivo assegnato (Buesa o Bakh), per
coloro che non partecipano alla sessione di
basket notturno e alle ore  22:45 al centro
sportivo assegnato (Buesa o Bakh), per
coloro che partecipano alla sessione di
basket notturno.

3. SSabato sera a 00:00  al Buesa Arena-porta 4
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.  

Cosa portare al camp: vestiti, 
documenti, medicine, soldi … 

Cose da portare
al camp
Consigl io: prepari i  bagagli  in 
anticipo per evitare compere del l 'ul-
t imo minuto o control l i  questa l ista.   

Stampi la l ista degli  art icol i  che si 
raccomanda di portare al Campus e 
la control l i  con suo/a f igl io/a. Può 
darsi che abbiamo dimenticato 
qualcosa di importante per lui/ lei.  

Vestit i  per gl i  al lenamenti per 1 
sett imana 
Abbigl iamento casual per tutt i  i  
giorni 
Documenti 
Medicine 
Materiale per i  corsi di l ingua 
Altr i  art icol i  
Soldi 
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Ogni giorno i partecipanti devono indossare abbigliamento sportivo adeguato e 
cambiarsi per andare in piscina, a pranzo e alle sessioni di allenamento pomeridiane. 
Non è permesso indossare costumi da bagno per strada. 

ABBIGLIAMENTO ALLENAMENTI 1 SETTIMANA DOCUMENTI, MEDICINE 
magliette e pantaloncini
paia di calzini

2 paia di scarpe da basket (è meglio non usare scarpe nuove:
potrebbero venirti delle vesciche e non riusciresti ad allenarti)
1 felpa e 1 tuta da ginnastica
Cavigliera, ginocchiera e polsiera o qualsiasi altra protezione
Cerotti per le vesciche (compeed)
Creme o gel utilizzati per riscaldare i muscoli
Beautycase da portare ai campi di basket

Carta d'identità (originale e 2 copie) oltre a 2 foto tessere.
Medicine, se necessarie, nel contenitore originale, con una
spiegazione sul dosaggio. La ricetta firmata dal medico deve
accompagnare ogni prescrizione medica (in inglese o
spagnolo). Porti un certificato medico al camp e lo consegni
insieme ad una fotografia all’ arrivo.
Potrebbe essere necessario un kit di primo soccorso con
cerotti, bende, ibuprofeno, paracetamolo e altre medicine.
Autorizzazione dei genitori
Certificato medico
Se il partecipante porta gli occhiali o le lenti a contatto, deve
portare 2 paia di occhiali e il liquido per le lenti.

ABBIGLIAMENTO GIORNALIERO 1 SETTIMANA ALTRI OGGETTI

Pantaloncini, pantaloni lunghi, magliette
Giacca a vento e K Way
Molti calzini e biancheria intima
Pigiami
2 costumi da bagno, cuffia, cappello per il sole
Scarpe o sandali e ciabatte per la doccia e la piscina
Occhiali da sole e protezione solare appropriata al tipo di pelle
con fattore di protezione alto (30 50)
Repellente per insetti
Telo per la piscina (3 teli di media dimensione). È obbligatorio
portare almeno un telo perchè le asciugamani delle stanze non
possono essere portate al di fuori degli appartamenti.
Per le asciugamani perse è prevista una multa di 25 euro.

PER LE LEZIONI DI LINGUA
Dizionario tascabile e quaderno, penne, matite....
ALTRI OGGETTI
Asciugacapelli (disponibile negli appartamenti ma non
negli impianti sportivi)
Zaino o simili per le attività e le escursioni fuori dal
Campus.
Telefono cellulare (e caricabatterie) / Scheda Telefonica
Borsa per la biancheria sporca o i vestiti bagnati con il
nome del partecipante

OGGETTI DI VALORE SOLDI

Né Baskonia né Zadorspain sono responsabili degli oggetti di valore
portati al camp. Vi inviatiamo a non portare oggetti di valore. Anche
se il mondo non finisce se si sta senza computer per qualche giorno,
è disponibile una sala computer con connessione a Internet che può
essere usata durante il tempo libero.

I giocatori non hanno molto tempo per spendere soldi
durante il giorno, eccetto per un gelato o snack prima di
pranzo o per dei souvenir, magliette o regali durante la
serata di shopping. Perciò, non hanno bisogno di molti soldi.
Suggeriamo di portare circa 15 euro al giorno. Se i giocatori
hanno bisogno di soldi, questi possono essere inviati tramite
Western Union (non tramite bonifico bancario sul conto di
ZADOR)
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Come posso...? Che tipo di...? C`'è...?  
Dov'è...? Quando posso...?

Domande
frequenti
Qui trova le r isposte ad alcune delle 
domande più frequenti r iguardo al 
camp estivo di basket a Vitoria. 

Se non trova la r isposta al la sua 
domanda nelle pagine seguenti,  non 
esit i  a contattarci. Saremo l iet i  di 
aiutarla! 
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Come posso...? Che tipo di...? C'è...? 
Dov'è...? Quando posso...? 

Compili il modulo di iscrizione online:
Se c'è più di un partecipante, per favore compili un modulo per ciascuno.
Per favore si accerti di aver completato tutti i campi marcati con (*),
altrimenti sarà impossibile inviare il modulo.
Dopo aver inviato il modulo, la pagina si aggiornerà e comparirà un
messaggio che comincia con la seguente frase "Abbiamo ricevuto la sua
registrazione...", ciò significa che tutte le informazioni sono giunte alla
nostra banca dati.
Nel giro di due giorni lavorativi riceverà un’email con il prezzo del campo,
inclusivo di tutti i servizi richiesti e con le istruzioni per procedere al
pagamento. Può pagare una caparra o eseguire l’intero pagamento.
L’iscrizione non è valida finché non riceviamo l’intero importo. I partecipanti
verranno inclusi nella sezione “pervenuti” della banca dati e nella sezione
“iscritti” una volta ricevuti i moduli e i pagamenti. È necessario effettuare i
pagamenti entro e non oltre il primo maggio.
Per il bonifico bancario, includa il codice d’iscrizione e il nominativo del
partecipante e mandi una copia della ricevuta per fax o email.
Ricevuti modulo d’iscrizione e copia della ricevuta, invieremo un’email di
conferma con i documenti da completare e da rendere prima dell’inizio del
camp: Certificato di Sana e Robusta Costituzione ed Esonero di
Responsabilità Medica e Modulo di Autorizzazione dei genitori. Verranno
fornite le Regole del Camp e un link per completare un modulo riguardante
gli orari di arrivo/partenza.

Due settimane prima dell’inizio del camp, verrà inviato un manuale.
Se ha domande o dubbi e se ha bisogno di un visto non esiti a contattarci:
basket@zadorspain.com
Se ha problemi con l'iscrizione online, possiamo fornirle un modulo in PDF.

Certificato di Sana e Robusta Costituzione ed Esonero di Responsabilità
Medica
Modulo di autorizzazione dei genitori
Altro: 2 foto e informazioni sull'arrivo e la partenza

Una volta iscritti, non sono
previsti rimborsi.Le
raccomandiamo di acquistare
una polizza di cancellazione.
I rimborsi verranno effettuati
solo nel caso in cui sia stata
acquistata una polizza di
cancellazione.
Se un partecipante decide di
viaggiare durante il periodo
prenotato e non segue alcune
lezioni o gli allenamenti, non
sono previsti rimborsi.
Una volta che il campo è

iniziato, non è previsto un
rimborso qualora il giocatore si
ritiri prima della fine del camp
per motivi familiari, personali
o disciplinari.
Se il programma viene

cancellato dal BASKONIA,
l'intero importo verrà
rimborsato.
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  Come posso...? Che tipo di...? C'è...? 
Dov'è...? Quando posso...?

Se vuole essere coperto da una polizza di cancellazione, deve acquistare la
polizza per ogni pagamento.
Può scaricare la polizza di cancellazione dalla nostra pagina web.

Stanza 4 persone per appartamento e trattamento in pensione completa (i
partecipanti al day camp pranzano e ricevono degli snack durante le sessioni
di allenamento)
Maglietta del camp di basket
37 42 ore di allenamenti di basket per settimana

ore a settimana di lezione di lingua o film/documentari/conferenze sul
basket
Piscina
Attività nel tempo libero
Assicurazione contro gli infortuni

Sì. I residence si trovano nella periferia di Vitoria, in una zona tranquilla e
sicura dell'anello verde di Vitoria. I partecipanti al full camp sono
scrupolosamente supervisionati. Solo durante il loro tempo libero o durante
le ore di relax possono stare nelle aree comuni o guardare la TV senza gli
accompagnatori, che rimangono comunque disponibili nell'edificio.
I camperini devono partecipare a tutte le attività programmate dentro e
fuori dal camp, durante le quali sono sempre supervisionati da adulti.
I camperini non possono lasciare le strutture del camp da soli.

I giocatori vivono in appartamenti per 4 persone con una camera doppia, 2
camere singole (il salotto diventa stanza da letto).

Nel modulo di iscrizione
può specificare se suo

figlio viaggia con un compagno
e può scrivere il nome del
compagno. Se sono dello stesso
sesso, possono stare insieme
nella stessa stanza.

Se vuole venire con suo figlio
ed è interessato alle lingue,
può seguire un corso di
spagnolo al mattino e passare
le vacanze a Vitoria. Possiamo
offrirle diverse tipologie di
sistemazione in hotel e attività.
Il camp è per adolescenti e i
genitori non possono parte
ciparvi. Tuttavia, possono guar
dare le sessioni di allenamento
di basket.
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  Come posso...? Che tipo di...? C'è...? 
Dov'è...? Quando posso...? 

 
 

È impossibile stare a Vitoria per più giorni prima o dopo il camp poiché non
c'è personale. L'unica possibilità è stare a Vitoria senza supervisione.
Può continuare a imparare lo spagnolo nella nostra scuola ad Alicante. A
ZADOR Alicante abbiamo diversi camp sportivi: camp di basket e spagnolo,
camp di tennis, windsurf, vela e golf, mentre a Vitoria abbiamo solo un camp
di basket.
Lo staff di Zador ti aiuterà a organizzare il viaggio da Vitoria ad Alicante e
possiamo organizzare il transfer all'aeroporto, alla stazione dei treni e dei
bus a qualsiasi ora.

C'è una lavatrice in ogni appartamento. Con l'aiuto degli accompagnatori i
giocatori possono fare il bucato il mercoledì e la domenica. Viene fornito il
detersivo per la lavatrice.

Gli allenatori suddividono i camperini in gruppi in base all'età. Poi i cam
perini vengono valutati attraverso una serie di esercizi di abilità.

In tutte le sessioni di allenamento abbiamo 10 12 giocatori per allenatore,
oltre a personale extra, includendo gli istruttori, i direttori e gli assistenti.
Le lezioni di spagnolo e di inglese sono individuali.
Durante la v sione di film e documentari e durante le conferenze di basket ci
sono circa 70 giocatori.

Sì, eccetto il servizio transfer all'arrivo e alla partenza, il pranzo del primo
giorno in caso di arrivo in anticipo, il pranzo dell'ultimo giorno in caso di
partenza ritardata e le spese personali (bibite, gelati...)
Tutte le entrate per le attività sono incluse nel prezzo.

I cellulari non sono proibiti al
camp ma non saranno permessi
durante gli allenamenti, le
lezioni di lingua o le conferenze
di basket e il loro uso può
essere regolamentato. Tenga
presente che i cellulari possono
scaricarsi, rompersi o perdersi.
I camperini sono liberi dalle
8:00 alle 9:00, dalle 12:30 alle
14:00 e dalle 21:30 alle 23:00.
Stabilisca con suo figlio/a gli
orari per le chiamate.
Se suo figlio/a ha un telefono

cellulare, eviti di chiamarlo
ogni giorno per vedere se tutto
va bene.Tra i meriti educativi di
un adolescente che frequenta
un camp c'è l'esperienza di
essere "distanti da casa".
Inoltre, se siete all'estero, è
importante tenere conto della
differenza d'orario con la
Spagna ed evitare le chiamate
notturne. Tenga anche conto
che i ragazzi sono
estremamente impegnati
durante il camp.
Tutti i camperini, appena
arrivati, potranno telefonare
alla propria famiglia.
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